
 

Comité de Pesca: trigésima sexta sesión 

Punto 10 del orden del día: 

 

El papel de la pesca y la acuicultura en la seguridad alimentaria 

y la nutrición 

 

Declaración 

Colectivo Internacional de Apoyo a los Trabajadores de la 

Pesca (CIAPA) 

 

El Colectivo Internacional de Apoyo a los Trabajadores de la Pesca 

(CIAPA) aprecia el hecho de que la COFI36 decida centrarse en el 

papel vital de la pesca y la acuicultura para abordar la seguridad 

alimentaria y la malnutrición. Después de todo, se ha demostrado 

que los alimentos acuáticos contribuyen en gran medida a una dieta 

saludable y al bienestar humano.  

 

Esta reunión llama la atención sobre la importancia de la pesca en 

pequeña escala para abordar las necesidades de seguridad 

alimentaria y nutrición. Los asentamientos de las comunidades de 

pesca de pequeña escala suelen estar dispersos a lo largo de las 

costas y atienden a muchos mercados locales, además de atender 

a los mercados nacionales e internacionales.   

 



 

La contribución de los pescadores en pequeña escala marinos y 

continentales a los consumidores de bajos ingresos en el interior de 

los territorios está menos documentada.  

 

El CIAPA apoya el reconocimiento del papel de la pesca en 

pequeña escala en la alimentación de las poblaciones cercanas de 

no pescadores. Sin embargo, las políticas de pesca y acuicultura 

prestan muy poca atención al desempeño de las cadenas de valor.  

Por lo tanto, el CIAPA recomendaría recopilar todas las funciones 

de la cadena de suministro de la pesca en pequeña escala, 

incluidas las desempeñadas por mujeres. 

 

El CIAPA respalda la atención prestada a los consumidores pobres 

y de bajos ingresos y la necesidad de prestar la debida atención a la 

asequibilidad del pescado como alimento.  

 

Los peces pequeños son, en general, más baratos y se comen 

enteros, lo que aumenta su valor nutricional. Los pescadores en 

pequeña escala son importantes proveedores de peces pequeños y 

son relevantes para el esfuerzo por mejorar la seguridad alimentaria 

y la nutrición.  

 

 

 



 

 

 

El CIAPA apoya la observación de que, en algunos países en 

desarrollo, existe competencia entre peces pequeños para consumo 

humano directo y para su transformación a harina y aceite de 

pescado. El CIAPA recomienda encarecidamente que los peces 

pelágicos pequeños se utilicen para consumo humano directo y no 

como alimento para la acuicultura. Necesitamos proteger la 

contribución de los alimentos acuáticos a la seguridad alimentaria y 

la nutrición de las poblaciones más pobres.   

 

 

Gracias presidente. 

 
 


